
Menus du 30 Mai 2016 au 3 Juin 2016

Menus PRIMAIRE

Lundi 30 Mai 2016 Mardi 31 Mai 2016 Mercredi 1 Juin 2016 Jeudi 2 Juin 2016 Vendredi 3 Juin 2016

ASPERGE VINAIGRETTE FRIAND AU FROMAGE TOMATE BASILIC VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
SALADE DE RIZ JAMBON DINDE 

TOMATE MAIS

LASAGNE BOLOGNAISE BIO
EMINCE DE VOLAILLE FACON 

BASQUAISE
DOS DE COLIN AU JUS TIANU DE BOEUF-CORS POISSON PANE

EMMENTAL BIO POELEE RUSTIQUE RIZ CREOLE COQUILLETTES GRATIN AUX 2 COURGETTES BIO

COMPOTE POMME VANILLE YAOURT VANILLE BIO LES FRIPPONS GOUDA BIO CHANTENEIGE

FRUIT BIO PASTEQUE BROWNIES COMPOTE POIRES

Lundi 6 Juin 2016 Mardi 7 Juin 2016 Mercredi 8 Juin 2016 Jeudi 9 Juin 2016 Vendredi 10 Juin 2016

SALADE D EBLY-BIO CŒURS D ARTICHAUTS VINAIGRETTE ASPERGE VINAIGRETTE TABOULE BIO A LA MENTHE TOMATE BASILIC VINAIGRETTE

AIGUILLETTE DE POULET EXTRA 

CROUSTILLANTE

PENNE BIO AUX MOULES CREVETTES 

SAUCE TOMATE 

HAMBURGER DE VEAU PLANCHE AU 

JUS

SAUTE DE PORC AUX POMMES ET 

CIDRE
TORSADES BIO AU SAUMON

HARICOTS VERTS BIO A LA SAUCE 

TOMATE
YAOURT AUX FRUITS PUREE DE LEGUMES CAROTTES BATONNETS AU JUS CAMEMBERT

LEERDAMER MINI FRUIT SAMOS EDAM BIO MELON

COMPOTE POMME BIO COMPOTE POIRES TARTE POIRES AMANDES

Lundi 13 Juin 2016 Mardi 14 Juin 2016 Mercredi 15 Juin 2016 Jeudi 16 Juin 2016 Vendredi 17 Juin 2016

RADIS BOULE BEURRE SALADE FRAICHEUR TABOULE ATTITUDE CONCOMBRE AU THON TOMATES MOZZARELLA

PENNE AU BŒUF COURGETTE ET 

TOMATE CERISE
GALOPIN DE VEAU  AU JUS NUGGETS DE POULET 

GRATIN DE BROCOLIS AU BOURSIN ET 

VOLAILLE
DOS DE COLIN CREME CHAMPIGNONS

VACHE QUI RIT PUREE 3 LEGUMES FRAICHE POELEE LEGUME ATTITUDE YAOURT NATURE BIO RIZ CREOLE

FRUIT (abricot) YAOURT VANILLE BIO LES FRIPPONS BANANE CARAMELISEE CAMEMBERT

FRUIT (nectarine) MELON PASTEQUE

Lundi 20 Juin 2016 Mardi 21 Juin 2016 Mercredi 22 Juin 2016 Jeudi 23 Juin 2016 Vendredi 24 Juin 2016

PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHONS SALADE NICOISE POMME DE TERRE VINAIGRETTE BETTERAVE DES VINAIGRETTE BIO SALADE DE PATES

VOLAILLE A LA DIJONNAISE PENNE A LA CARBONARA DOS DE COLIN AU JUS BOULE DE BŒUF AU JUS DOS DE COLIN A LA MEDITERANNENNE

CAROTTES ET SES PETITS POIS AU 

JUS BIO
EPINARDS A LA CREME SEMOULE FLAN DE COURGETTES BIO

EDAM CHANTENEIGE FROMAGE BLANC EMMENTAL YAOURT NATURE + SUCRE

FRUIT FRUIT COMPOTE POMME ABRICOT TARTE AUX POMMES MELON

Lundi 27 Juin 2016 Mardi 28 Juin 2016 Mercredi 29 Juin 2016 Jeudi 30 Juin 2016 Vendredi 01 Juillet 2016

SALADE TOMATE MAIS THON OLIVE 

VINAIGRETTE
CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE QUICHE CORSE

DUO DE HARICOTS VERTS 

VINAIGRETTE

SALADE DE RIZ JAMBON DINDE 

TOMATE MAIS

SAUTE DE BŒUF ROTI DE VEAU AU JUS EMINCE DE POULET AU JUS CHEESBURGER NUGGETS POISSON

RIZ PILAF AUX CHAMPIGNONS ET 

PETITS LEGUMES
TORSADES BROCOLIS SAUCE TOMATE FRITES RATATOUILLE SAUCE TOMATE

GOUDA BIO YAOURT NATURE BIO SAINT PAULIN TOME NOIRE KIRI

COMPOTE POMME BIO FRUIT FRUIT ECLAIR CHOCOLAT PASTEQUE

CORS : produits corses ou recettes réalisées à partir de produits corses.

BIO : produits d'origine biologique rentrant dans la recette.

FRAICH'ATTITUDE 2016 : FRUITS ET LEGUMES


