
 

Lundi 29 novembre  2021 Mardi 30 novembre 2021 Mercredi 1 decembre 2021 Jeudi 2 decembre 2021       MENU BIO                 Vendredi 3 decembre 2021

QUICHE LORRAINE SALADE NICOISE 
SALADE DE NOUILLE PISTOU ET 

PIGNONS
CAROTTES RAPEES BIO BETTERAVE BIO AU THON 

ROTI DE PORC AU JUS ŒUF ODF A LA COQUE ESCALOPE DE POULET AU JUS 

CURRY DE CAROTTES BIO FRITES CHOUX FLEURS BIO BECHAMEL 

CARRE FRAIS EDAM YAOURT AROMATISE RONDELE BIO PETIT SUISSE BIO + SUCRE 

COMPOTE POMME VANILLE CREME DESSERT CHOCOLAT KIWI BIO TARTE AUX POMMES BIO CLEMENTINE MCB

Lundi 6 decembre 2021 Mardi 7 decembre 2021 Mercredi 8 decembre 2021 Jeudi 9 decembre 2021                    Vendredi 10 decembre 2021

TABOULE BIO AUX AROMATES MELI MELO CROQUANT 
MACEDOINE DE LEGUMES SAUCE 

MAYONNAISE LEGERE 
SALADE BIO DE CONCOMBRE ET MAIS BEIGNET AU BROCCIU-CORS 

CHIPOLATA AUX HERBES-CORS EMINCE DE BŒUF STROGONOFF 
CUBES DE POISSONS AUX 

CEREALES 

HARICOTS VERTS BIO A L'HUILE D'OLIVE RIZ PILAF BIO 
CAROTTES BIO ET SES PETITS POIS 

AU JUS  

FROMAGE BLANC SUCRE LES FRIPPONS GOUDA BIO CANTAL JEUNE AOP YAOURT VANILLE BIO 

POMME GOLDEN COMPOTE POMME POIRE BIO MOUSSE AU CHOCOLAT BIO CHOU A LA VANILLE BANANE BIO 

CANNELLONI RICOTTA EPINARD 

PENNE BIO BOLOGNAISE

CORS : produits corses ou recettes réalisées à partir de produits corses.

BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC :  produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.

MANGHJEMU CORSU BIO MCB : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse à hauteur de 50% minimum.

Menus du 29 novembre au 17 decembre 2021

MATERNELLE-PRIMAIRE

PAELLA AU RIZ (bio)

TARTIFLETTE 

 

http://www.unapei.org/index.html/


Lundi 13 decembre 2021 Mardi 14 decembre 2021                               Mercredi 15 decembre 2021                             Jeudi 16 decembre 2021       MENU NOEL                     Vendredi 17 decembre 2021

SALADE DE FARFALLE GORGEE DE SOLEIL SALADE DE POIS CHICHE SALADE MULTICOLORE AMUSE BOUCHE AU SAUMON CAROTTES RAPEES AU SESAME 

OMELETTE NATURE FRAICHE ODF  
ESCALOPE DE POULET SAUCE 

BLANQUETTE
FILET DE LIEU A L'ITALIENNE   ROTI DE DINDE SAUCE AUX CEPES      NUGGETS DE POISSON 

CHOUX FLEURS BIO BECHAMEL RIZ AUX CAROTTES BIO SEMOULE BIO POMME NOISETTE FARFALLINE SAUCE TOMATE 

TOMME NOIRE PETIT SUISSE AUX FRUITS SAMOS YAOURT NATURE BIO + SUCRE 

LIEGEOIS VANILLE KIWI MCB COMPOTE POMME BANANE BIO POIRE BIO 

MANGHJEMU CORSU BIO MCB : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse à hauteur de 50% minimum.

CORS : produits corses ou recettes réalisées à partir de produits corses.

BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC :  produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.

             Menus du 13 au 17 decembre 2021

BUCHE DE NOEL ET CLEMENTINE MCB 

 

http://www.unapei.org/index.html/

