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CENTRALE DE RESTAURATION
collective commerciale catering événementieile

Menus du 5 Octobre 2020 au 16 Octobre 2020

>

Lundi 5 Octobre 2020

Mardi 6 Octobre 2020 Mercredi 7 Octobre 2020 Jeudi 8 Octobre 2020

Vendredi 9 Octobre 2020

03_MIXE PETITS POIS

COMPOTE POMME POIRE

03_MIXE BROCOLIS 03_MIXE CHOUX FLEURS 03_MIXE HARICOTS VERTS CR

COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME COING

MIXE CAROTTES BIO CR

COMPOTE POMME ABRICOT

Lundi 12 Octobre 2020

Mardi 13 Octobre 2020 Mercredi 14 Octobre 2020 Jeudi 15 Octobre 2020

Vendredi 16 Octobre 2020

03_MIXE POTIRON

COMPOTE POMME BIO

MIXE CAROTTES BIO CR 03_MIXE COURGETTES CR 03_MIXE BROCOLIS

COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME COING

03_MIXE HARICOTS VERTS CR

COMPOTE POMME BANANE BIO

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.
BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

idéerecetteccr@orange.fr

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
BIO-CORSE : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse a hauteur de 50% minimum.
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CENTRALE DE RESTAURATION

collective commerciale catering événementieile
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Menus du 5 Octobre 2020 au 16 Octobre 2020

Menus CRECHE- 7/ 8 mois + protéines

Lundi 5 Octobre 2020

Mardi 6 Octobre 2020

Mercredi 7 Octobre 2020

Jeudi 8 Octobre 2020

Vendredi 9 Octobre 2020

03_MIXE PETITS POIS

COMPOTE POMME POIRE

MIXE ROTI DE PORC AU JUS (bio)

MIXE JAMBON BLANC
03_MIXE BROCOLIS

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS
03_MIXE CHOUX FLEURS

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF
03_MIXE HARICOTS VERTS CR

COMPOTE POMME COING

MIXE MEDAILLON DE MERLU AU JUS

MIXE CAROTTES BIO CR

COMPOTE POMME ABRICOT

Lundi 12 Octobre 2020

Mardi 13 Octobre 2020

Mercredi 14 Octobre 2020

Jeudi 15 Octobre 2020

Vendredi 16 Octobre 2020

MIXE FILET DE LIEU AU JUS
03_MIXE POTIRON

COMPOTE POMME BIO

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF
MIXE CAROTTES BIO CR

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS
03_MIXE COURGETTES CR

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE ROTI DE VEAU AU JUS

03_MIXE BROCOLIS

MIXE DOS DE COLIN SAUCE CREME

03_MIXE HARICOTS VERTS CR

COMPOTE POMME COING COMPOTE POMME BANANE BIO
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S’ Le{abel des cantines bio, locales, saines et durables
idéerecetteccr@orange.fr

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.

BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
BIO-CORSE : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse a hauteur de 50% minimum.
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CENTRALE DE RESTAURATION

collective commerciale catering événementielle

Menus du 5 Octobre 2020 au 16 Octobre 2020

Menus CRECHE-8 / 12 mois

Lundi 5 Octobre 2020

Mardi 6 Octobre 2020

Mercredi 7 Octobre 2020

Jeudi 8 Octobre 2020

Vendredi 9 Octobre 2020

MIXE ROTI DE PORC AU JUS (bio)
PUREE DE PETITS POIS A LA CREME
PETIT SUISSE

COMPOTE POMME POIRE

MIXE JAMBON BLANC
PUREE AU BROCOLI-BIO
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS
PUREE DE CHOUX FLEURS
PETIT SUISSE

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF
PUREE AUX 3 LEGUMES
FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME COING

MIXE MEDAILLON DE MERLU AU JUS
03_PUREE DE CAROTTE A LA CREME
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME ABRICOT

Lundi 12 Octobre 2020

Mardi 13 Octobre 2020

Mercredi 14 Octobre 2020

Jeudi 15 Octobre 2020

Vendredi 16 Octobre 2020

MIXE FILET DE LIEU AU JUS
PUREE DE POTIRON A LA CREME
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BIO

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF
03_PUREE DE CAROTTE A LA CREME
PETIT SUISSE-BIO

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS

PUREE DE POMME DE TERRE
COURGETTES

PETIT SUISSE

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE ROTI DE VEAU AU JUS
PUREE AU BROCOLI-BIO
PETIT SUISSE

COMPOTE POMME COING

MIXE DOS DE COLIN SAUCE CREME
PUREE DE HARICOTS VERTS
FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME BANANE BIO

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.
BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
BIO-CORSE : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse a hauteur de 50% minimum.

idéerecetteccrmorange. fr
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CENTRALE DE RESTAURATION

rallasrtiva cammarciaia Fataring Avhnamantiaila
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Menus du 5 Octobre 2020 au 16 Octobre 2020

Menus CRECHE- 8/ 12 mois hachés
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Lundi 5 Octobre 2020

Mardi 6 Octobre 2020

Mercredi 7 Octobre 2020

Jeudi 8 Octobre 2020

Vendredi 9 Octobre 2020

HACHE ROTI DE PORC AU JUS
PUREE DE PETITS POIS A LA CREME
FROMAGE BLANC ET SUCRE

COMPOTE POMME POIRE

HACHE JAMBON BLANC
PUREE AU BROCOLI-BIO
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO

HACHE EMINCE DE POULET AU JUS
PUREE DE CHOUX FLEURS
PETIT SUISSE

COMPOTE POIRES-BIO

HACHE STEAK HACHE DE BOEUF
PUREE AUX 3 LEGUMES
FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME

HACHE MEDAILLON DE MERLU AU JUS
03_PUREE DE CAROTTE A LA CREME
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME ABRICOT

Lundi 12 Octobre 2020

Mardi 13 Octobre 2020

Mercredi 14 Octobre 2020

Jeudi 15 Octobre 2020

Vendredi 16 Octobre 2020

HACHE FILET DE LIEU AU JUS
PUREE DE POTIRON A LA CREME
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BIO

HACHE STEAK HACHE DE BOEUF
03_PUREE DE CAROTTE A LA CREME
VACHE QUI RIT

COMPOTE POMME BANANE BIO

HACHE EMINCE DE POULET AU JUS

PUREE DE POMME DE TERRE
COURGETTES

PETIT SUISSE

COMPOTE POIRES-BIO

HACHE ROTI DE VEAU AU JUS
PUREE AU BROCOLI-BIO
PETIT SUISSE

COMPOTE POMME COING

HACHE DOS DE COLIN SAUCE CREME
PUREE DE HARICOTS VERTS
FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME BANANE BIO

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.
BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
BIO-CORSE : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse a hauteur de 50% minimum.

idéerecetteccraorange.fr
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CENTRALE DE RESTAURATION

callantiua ramorarcisin ~atarinn Auknamantiaiia
s

Menus du 5 Octobre 2020 au 16 Octobre 2020

Menus CRECHE-8/12 mois hachés

»

Lundi 5 Octobre 2020

Mardi 6 Octobre 2020

Mercredi 7 Octobre 2020

Jeudi 8 Octobre 2020

Vendredi 9 Octobre 2020

HACHE ROTI DE PORC AU JUS
PUREE DE PETITS POIS A LA CREME
FROMAGE BLANC ET SUCRE

COMPOTE POMME POIRE

HACHE JAMBON BLANC
PUREE AU BROCOLI-BIO
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO

HACHE EMINCE DE POULET AU JUS
PUREE DE CHOUX FLEURS
PETIT SUISSE

COMPOTE POIRES-BIO

HACHE STEAK HACHE DE BOEUF
PUREE AUX 3 LEGUMES
FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME

HACHE MEDAILLON DE MERLU AU JUS
03_PUREE DE CAROTTE A LA CREME
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME ABRICOT

Lundi 12 Octobre 2020

Mardi 13 Octobre 2020

Mercredi 14 Octobre 2020

Jeudi 15 Octobre 2020

Vendredi 16 Octobre 2020

HACHE FILET DE LIEU AU JUS
PUREE DE POTIRON A LA CREME
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BIO

HACHE STEAK HACHE DE BOEUF
03_PUREE DE CAROTTE A LA CREME
VACHE QUIRIT

COMPOTE POMME BANANE BIO

HACHE EMINCE DE POULET AU JUS

PUREE DE POMME DE TERRE
COURGETTES

PETIT SUISSE

COMPOTE POIRES-BIO

HACHE ROTI DE VEAU AU JUS
PUREE AU BROCOLI-BIO
PETIT SUISSE

COMPOTE POMME COING

HACHE DOS DE COLIN SAUCE CREME
PUREE DE HARICOTS VERTS
FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME BANANE BIO

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.
BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette
MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.

BIO-CORSE : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse a hauteur de 50% minimum.

idéerecetteccr@orange.fr
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CENTRALE DE RESTAURATION

collective commerciale catering événementielle
—_—

vx“, 4

Menus du 5 Octobre 2020 au 16 Octobre 2020

Menus CRECHE- 12 / 36 mois petits morceaux

Lundi 5 Octobre 2020

Mardi 6 Octobre 2020

Mercredi 7 Octobre 2020

Jeudi 8 Octobre 2020

Vendredi 9 Octobre 2020

SALADE DE PENNE-BIO
ROTI DE PORC AU JUS
PETITS POIS AU JUS
FROMAGE BLANC ET SUCRE

COMPOTE POMME POIRE

SALADE MULTICOLORE
JAMBON BLANC
PUREE DE POMME DE TERRE
MILANETTE

COMPOTE POMME BANANE BIO

SALADE DE RIZ JAMBON DINDE
TOMATE MAIS

EMINCE DE POULET AU JUS
HARICOTS BEURRE AU JUS
PETIT SUISSE

RAISIN

TOMATE AU THON
SAUTE DE VEAU A LA CORSE
COQUILLETTE
GOUDA

FIADONE

SALADE DE CRUDITES
MEDAILLON DE MERLU AU JUS
RIZ BIO BASTIAISE
FROMAGE BLANC ET SUCRE

BANANE

Lundi 12 Octobre 2020

Mardi 13 Octobre 2020

Mercredi 14 Octobre 2020

Jeudi 15 Octobre 2020

Vendredi 16 Octobre 2020

POMME DE TERRE EN SALADE

GRATIN DE BROCOLIS BIO AU BOURSIN
ET VOLAILLE

FROMAGE BLANC ET SUCRE

POIRE

SALADE DE MAIS-BIO
STEAK HACHE DE BOEUF
PAPILLONS
EMMENTAL

BANANE

BETTERAVE DES BIO VINAIGRETTE

EMINCE DE VOLAILLE FACON
BASQUAISE

RIZ BIO SAFRANE
MINI-BABYBEL

COMPOTE POIRES-BIO

CAROTTES RAPEES AU SESAME
ROTI DE VEAU AU JUS
PUREE DE POTIRON A LA CREME
MILANETTE

ANANAS EN SALADE

SALADE NICOISE S/POISSON CR

DOS DE COLIN CREME ET FINES
HERBES

TIAN D'EPINARDS
FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

KIwI

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.
BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
BIO-CORSE : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse a hauteur de 50% minimum.

idéerecetteccrporangefr
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