CENTRALE DE RESTAURATION
collective commerciale catering événementielle

Menus du 1 Novembre 2021 au 12 Novembre 2021

Menus CRECHE-0/ 7 mois

Lundi 1 Novembre 2021

Lundi 8 Novembre 2021

MIXE POTIRON

COMPOTE POMME BIO

CORS : produits corses ou recettes realisees a partir de produits corses.
BIO : produits d'origine biologique rentrant dans la recette.

Manghjemu Corsu (MC): produits non transformés et transformés 100% Corses, ou recettes réalisées avec minimum 25% de produits Corses.
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Mardi 2 Novembre 2021 Mercredi 3 Novembre 2021 Jeudi 4 Novembre 2021 Vendredi 5 Novembre 2021
MIXE POTIRON MIXE BROCOLIS MIXE COURGETTES CR MIXE CAROTTES BIO CR
COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO
Mardi 9 Novembre 2021 Mercredi 10 Novembre 2021 Jeudi 11 Novembre 2021 Vendredi 12 Novembre 2021
MIXE CAROTTES BIO CR MIXE COURGETTES CR MIXE HARICOTS VERTS CR
COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

Manghjemu Corsu BIO (MCB) : produits Corses 100% d'origine biologie ou recette réalisée a partir de produits BIO Corses a hauteur de 50% minimum.
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Corse Menus CRECHE- 7 / 8 mois + protéines
CENTRALE DE RESTAURATION
collective commerciale catering événementielle
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Lundi 1 Novembre 2021 Mardi 2 Novembre 2021 Mercredi 3 Novembre 2021 Jeudi 4 Novembre 2021 Vendredi 5 Novembre 2021
MIXE EMINCE DE POULET AU JUS MIXE ROTI DE PORC AU JUS (bio) MIXE JAMBON BLANC MIXE DOS DESI(?;I(’;‘NHLJ'LE D'OLIVE
MIXE POTIRON MIXE BROCOLIS MIXE COURGETTES CR MIXE CAROTTES BIO CR
COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO
Lundi 8 Novembre 2021 Mardi 9 Novembre 2021 Mercredi 10 Novembre 2021 Jeudi 11 Novembre 2021 Vendredi 12 Novembre 2021
MIXE EMINCE DE POULET AU JUS MIXE ROTI DE DINDE AU JUS MIXE BOULE DE BOEUF AU JUS MIXE AIGUILLE-I;IEAD_I_EECOLIN SAUCE
MIXE POTIRON MIXE CAROTTES BIO CR MIXE COURGETTES CR MIXE HARICOTS VERTS CR
COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

CORS : produits corses ou recettes realisées a partir de produits corses.
BIO : produits d'origine biologique rentrant dans la recette.
Manghjemu Corsu (MC): produits non transformés et transformés 100% Corses, ou recettes réalisées avec minimum 25% de produits Corses.

Manghjemu Corsu BIO (MCB) : produits Corses 100% d'origine biologie ou recette réalisée a partir de produits BIO Corses a hauteur de 50% minimum.




()

Corse

Menus CRECHE-8 /12 mois mixé

CENTRALE DE RESTAURATION

collective commerciale catering événementielle
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Menus du 1 Novembre 2021 au 12 Novembre 2021

Mardi 2 Novembre 2021

Lundi 1 Novembre 2021

Mercredi 3 Novembre 2021

Jeudi 4 Novembre 2021

Vendredi 5 Novembre 2021

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS

PUREE DE POTIRON A LA CREME

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE ROTI DE PORC AU JUS (bio)

PUREE AU BROCOLI-BIO

PETIT SUISSE

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE JAMBON BLANC

PUREE AUX 3 LEGUMES

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME BIO

MIXE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE
CITRON

PUREE DE CAROTTE A LA CREME

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO

Lundi 8 Novembre 2021 Mardi 9 Novembre 2021

Mercredi 10 Novembre 2021

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS MIXE ROTI DE DINDE AU JUS

PUREE DE POTIRON A LA CREME PUREE DE CAROTTE A LA CREME
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G PETIT SUISSE-BIO

COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE BOULE DE BOEUF AU JUS

PUREE DE POMME DE TERRE
COURGETTES

FROMAGE BLANC ET SUCRE

COMPOTE POIRES-BIO

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.
BIO : produits d'origine biologique rentrant dans la recette.

Jeudi 11 Novembre 2021

Manghjemu Corsu (MC): produits non transformés et transformés 100% Corses, ou recettes réalisées avec minimum 25% de produits Corses.
Manghjemu Corsu BIO (MCB) : produits Corses 100% d'origine biologie ou recette réalisée a partir de produits BIO Corses a hauteur de 50% minimum.

Vendredi 12 Novembre 2021

MIXE AIGUILLETTE DE COLIN SAUCE
TOMATE

PUREE DE HARICOTS VERTS

YAOURT NATURE+SUCRESG

COMPOTE POMME BANANE BIO




CENTRALE DE RESTAURATION
collective commerciale catering événementielle

Menus du 1 Novembre 2021 au 12 Novembre 2021

Menus CRECHE-8 / 12 mois haché
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Lundi 1 Novembre 2021

Mardi 2 Novembre 2021

Mercredi 3 Novembre 2021

Jeudi 4 Novembre 2021

Vendredi 5 Novembre 2021

HACHE EMINCE DE POULET AU JUS

PUREE DE POTIRON A LA CREME

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO

HACHE ROTI DE PORC AU JUS

PUREE AU BROCOLI-BIO

PETIT SUISSE

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE JAMBON BLANC

PUREE AUX 3 LEGUMES

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME BIO

HACHE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE
CITRON

03_PUREE DE CAROTTE A LA CREME

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO

Lundi 8 Novembre 2021

Mardi 9 Novembre 2021

Mercredi 10 Novembre 2021

HACHE EMINCE DE POULET AU JUS

PUREE DE POTIRON A LA CREME

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BIO

HACHE DE ROTI DE DINDE AU JUS

03_PUREE DE CAROTTE A LA CREME

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME BANANE BIO

HACHE BOULE DE BOEUF AU JUS

PUREE DE POMME DE TERRE
COURGETTES

FROMAGE BLANC ET SUCRE

COMPOTE POIRES-BIO

CORS : produits corses ou recettes realisées a partir de produits corses.
BIO : produits d'origine biologique rentrant dans la recette.

Manghjemu Corsu (MC): produits non transformés et transformés 100% Corses, ou recettes réalisées avec minimum 25% de produits Corses.
Manghjemu Corsu BIO (MCB) : produits Corses 100% d'origine biologie ou recette réalisée a partir de produits BIO Corses a hauteur de 50% minimum.

Jeudi 11 Novembre 2021

Vendredi 12 Novembre 2021

HACHE AIGUILLETTE DE COLIN SAUCE
TOMATE

PUREE DE HARICOTS VERTS

YAOURT NATURE+SUCRESG

COMPOTE POMME BANANE BIO
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Menus CRECHE- 12 / 36 mois petits morceaux 5 composantes
CENTRALE DE RESTAURATION
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Lundi 1 Novembre 2021 Mardi 2 Novembre 2021 Mercredi 3 Novembre 2021 Jeudi 4 Novembre 2021 Vendredi 5 Novembre 2021

CELERI MAYONNAISE A L'AVOCAT SALADE DE RIZ BIO FANTAISIE SALADE DE CRUDITES ASPERGE VINAIGRETTE

OMELETTE FRAICHE ODF AU FROMAGE ROTI DE PORC AU JUS

CANNELLONI RICOTTA EPINARD PARMENTIER DE POISSON
POMME DE TERRE CUBE PERSILLEES PETITS POIS AU JUS

EDAM BIO FROMAGE BLANC SUCRE EMMENTAL BIO YAOURT VANILLE BIO

COMPOTE SANS SUCRES POMME-MC

COMPOTE POMME ABRICOT BANANE-BIO

Lundi 8 Novembre 2021 Mardi 9 Novembre 2021 Mercredi 10 Novembre 2021 Jeudi 11 Novembre 2021 Vendredi 12 Novembre 2021

HARICOTS VERTS FONDANTS
TABOULE LIBANAIS BIO SALADE GRECQUE BETTERAVE BIO AU THON VINAIGRETTE CR
FRICASSE DE POULET AUX AIGUILLETTES DE COLIN SAUCE
OEUFS BROUILLES NATURE ODF ROTI DE DINDE AU JUS CHAMPIGNONS CR TOMATE
HARICOTS SABRE A L'HUILE D'OLIVE PUREE DE POMME DE TERRE BIO PENNE BIO

RIZ PILAF AUX PETITS LEGUMES

YAOURT AROMATISE FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE SAINT-NECTAIRE AOP

FROMAGE BLANC ET SUCRE
POMME-BIO

COMPOTE POMME ABRICOT FRUIT BIO

ANANAS EN SALADE

CORS : produits corses ou recettes realisees a partir de produits corses.

BIO : produits d'origine biologique rentrant dans la recette.

Manghjemu Corsu (MC): produits non transformés et transformés 100% Corses, ou recettes réalisées avec minimum 25% de produits Corses.
Manghjemu Corsu BIO (MCB) : produits Corses 100% d'origine biologie ou recette réalisée a partir de produits BIO Corses a hauteur de 50% minimum.
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Menus CRECHE- 12 / 36 mois petits morceaux 5 composantes sans porc/brocolis
CENTRALE DE RESTAURATION
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Lundi 1 Novembre 2021 Mardi 2 Novembre 2021 Mercredi 3 Novembre 2021 Jeudi 4 Novembre 2021 Vendredi 5 Novembre 2021

CELERI MAYONNAISE A L'AVOCAT SALADE DE RIZ BIO FANTAISIE SALADE DE CRUDITES ASPERGE VINAIGRETTE

EMINCE DE POULET AUX
OMELETTE FRAICHE ODF AU FROMAGE CHAMPIGNONS
CANNELLONI RICOTTA EPINARD PARMENTIER DE POISSON

POMME DE TERRE CUBE PERSILLEES PETITS POIS AU JUS

EDAM BIO FROMAGE BLANC SUCRE EMMENTAL BIO YAOURT VANILLE BIO

COMPOTE SANS SUCRES POMME-MC COMPOTE POMME ABRICOT BANANE-BIO

Lundi 8 Novembre 2021 Mardi 9 Novembre 2021 Mercredi 10 Novembre 2021 Jeudi 11 Novembre 2021 Vendredi 12 Novembre 2021

TABOULE LIBANAIS BIO SALADE GRECQUE BETTERAVE BIO AU THON HARIC\?J\‘?A:&ERR;_I_STEOCNRDANTS
OEUFS BROUILLES NATURE ODF ROTI DE DINDE AU JUS FRICC;A'_'SAS'\IAEPEI’EI\TOO&JSLELAUX AIGUILLETTEZﬁiTCEOLIN SAUCE
HARICOTS SABRE A L'HUILE D'OLIVE PUREE DE POMME DE TERRE BIO PENNE BIO RIZ PILAF AUX PETITS LEGUMES
YAOURT AROMATISE FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE SAINT-NECTAIRE AOP FROMAGE BLANC ET SUCRE
POMME

COMPOTE POMME ABRICOT FRUIT BIO

ANANAS EN SALADE

CORS : produits corses ou recettes realisees a partir de produits corses.

BIO : produits d'origine biologique rentrant dans la recette.

Manghjemu Corsu (MC): produits non transformés et transformés 100% Corses, ou recettes réalisées avec minimum 25% de produits Corses.
Manghjemu Corsu BIO (MCB) : produits Corses 100% d'origine biologie ou recette réalisée a partir de produits BIO Corses a hauteur de 50% minimum.



