
Menus du 10 Octobre 2022 au 21 Octobre 2022

Menus CRECHE-0 / 7 mois 

Lundi 10 Octobre 2022 Mardi 11 Octobre 2022 Mercredi 12 Octobre 2022 Jeudi 13 Octobre 2022 Vendredi 14 Octobre 2022

MIXE POTIRON MIXE CAROTTES BIO CR MIXE PETITS POIS MIXE BROCOLIS MIXE HARICOTS VERTS CR

COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

Lundi 17 Octobre 2022 Mardi 18 Octobre 2022 Mercredi 19 Octobre 2022 Jeudi 20 Octobre 2022 Vendredi 21 Octobre 2022

MIXE HARICOTS VERTS CR MIXE COURGETTES MCB MIXE BROCOLIS MIXE PETITS POIS MIXE CAROTTES BIO CR

COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

1



Menus du 10 Octobre 2022 au 21 Octobre 2022

Menus CRECHE- 7 / 8 mois + protéines

Lundi 10 Octobre 2022 Mardi 11 Octobre 2022 Mercredi 12 Octobre 2022 Jeudi 13 Octobre 2022 Vendredi 14 Octobre 2022

MIXE ROTI DE DINDE AU JUS MIXE ESCALOPE DE POULET AU JUS MIXE BOULE DE BOEUF AU JUS MIXE ROTI DE VEAU AU JUS MIXE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE 
CITRON

MIXE POTIRON MIXE CAROTTES BIO CR MIXE PETITS POIS MIXE BROCOLIS MIXE HARICOTS VERTS CR

COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

Lundi 17 Octobre 2022 Mardi 18 Octobre 2022 Mercredi 19 Octobre 2022 Jeudi 20 Octobre 2022 Vendredi 21 Octobre 2022

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS MIXE BOULE DE BOEUF BIO AU JUS CR MIXE CUBES DE SAUMON TOMATE 
ORIGAN MIXE STEAK HACHE DE BOEUF MIXE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE 

CITRON

MIXE HARICOTS VERTS CR MIXE COURGETTES MCB MIXE BROCOLIS MIXE PETITS POIS MIXE CAROTTES BIO CR

COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

1



Menus du 10 Octobre 2022 au 21 Octobre 2022

Menus CRECHE-8 / 12 mois mixé

Lundi 10 Octobre 2022 Mardi 11 Octobre 2022 Mercredi 12 Octobre 2022 Jeudi 13 Octobre 2022 Vendredi 14 Octobre 2022

MIXE ROTI DE DINDE AU JUS MIXE ESCALOPE DE POULET AU JUS MIXE BOULE DE BOEUF AU JUS MIXE ROTI DE VEAU AU JUS MIXE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE 
CITRON

PUREE DE POTIRON A LA CREME PUREE DE CAROTTE A LA CREME PUREE DE PETITS POIS A LA CREME PUREE AU BROCOLI-BIO PUREE DE HARICOTS VERTS

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE PETIT SUISSE-BIO FROMAGE BLANC ET SUCRE PETIT SUISSE YAOURT NATURE+SUCRE5G

COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

Lundi 17 Octobre 2022 Mardi 18 Octobre 2022 Mercredi 19 Octobre 2022 Jeudi 20 Octobre 2022 Vendredi 21 Octobre 2022

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS MIXE BOULE DE BOEUF BIO AU JUS CR MIXE CUBES DE SAUMON TOMATE 
ORIGAN MIXE STEAK HACHE DE BOEUF MIXE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE 

CITRON

PUREE DE HARICOTS VERTS PUREE DE POMME DE TERRE 
COURGETTE MCB PUREE AU BROCOLI-BIO PUREE DE PETITS POIS A LA CREME PUREE DE CAROTTE A LA CREME

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G PETIT SUISSE FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

1



Menus du 10 Octobre 2022 au 21 Octobre 2022

Menus CRECHE-8 / 12 mois haché

Lundi 10 Octobre 2022 Mardi 11 Octobre 2022 Mercredi 12 Octobre 2022 Jeudi 13 Octobre 2022 Vendredi 14 Octobre 2022

HACHE DE ROTI DE DINDE AU JUS HACHE ESCALOPE DE POULET AU JUS HACHE BOULE DE BOEUF AU JUS HACHE ROTI DE VEAU AU JUS HACHE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE 
CITRON

03_QUINOA ET POTIRON 03_POLENTA ET CAROTTE PUREE DE PETITS POIS A LA CREME PUREE AU BROCOLI-BIO 03_BOULGHOUR ET CHOUX FLEUR

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE BOURSIN NATURE FROMAGE BLANC ET SUCRE PETIT SUISSE YAOURT NATURE+SUCRE5G

COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

Lundi 17 Octobre 2022 Mardi 18 Octobre 2022 Mercredi 19 Octobre 2022 Jeudi 20 Octobre 2022 Vendredi 21 Octobre 2022

HACHE EMINCE DE POULET AU JUS HACHE BOULE DE BOEUF BIO AU JUS CR HACHE CUBES DE SAUMON TOMATE 
ORIGAN HACHE STEAK HACHE DE BOEUF HACHE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE 

CITRON

03_BOULGHOUR ET HARICOT VERT PUREE DE POMME DE TERRE 
COURGETTE MCB 03_SEMOULE 3 LEGUMES PUREE DE PETITS POIS A LA CREME 03_PUREE DE CAROTTE A LA CREME

LES FRIPPONS YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G PETIT SUISSE FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

1



Menus du 10 Octobre 2022 au 21 Octobre 2022

Menus CRECHE- 12 / 36 mois petits morceaux 4 composantes

Lundi 10 Octobre 2022 Mardi 11 Octobre 2022 Mercredi 12 Octobre 2022 Jeudi 13 Octobre 2022 Vendredi 14 Octobre 2022

TORTILLA ESCALOPE DE POULET AU JUS

PENNE BIO A LA BOLOGNAISE-MCB

ROTI DE VEAU AU JUS AIGUILLETTES DE COLIN AU CURRY

CHOUX-FLEURS BIO SAUCE PAPRIKA PUREE DE POMME DE TERRE BIO ET 
MUSCADE RIZ PILAF-BIO POMME DE TERRE VAPEUR

YAOURT NATURE+SUCRE5G GOUDA COMTE AOP VACHE QUI RIT PETIT SUISSE

POMME ROUGE SALADE DE FRUITS CUITS A LA VANILLE COMPOTE POMME BIO CRUMBLE POMME CANNELLE BANANE

Lundi 17 Octobre 2022 Mardi 18 Octobre 2022 Mercredi 19 Octobre 2022 Jeudi 20 Octobre 2022 Vendredi 21 Octobre 2022

GRATIN DE BROCOLIS BIO AU BOURSIN ET 
VOLAILLE

COUSCOUS DE BOEUF-BIO CUBES DE SAUMON SAUCE TOMATE 
ORIGAN STEAK HACHE DE BOEUF CUBES DE POISSON AUX CEREALES

SEMOULE BIO TORSADES BIO PUREE DE POMME DE TERRE VITELOTTE 
AU BROCCIU AOP RIZ BIO BASTIAISE

ST PAULIN YAOURT AROMATISE PETIT SUISSE AUX FRUITS-BIO EMMENTAL KIRI

COMPOTE POMME POIRE POMME-BIO COMPOTE POMME ABRICOT COMPOTE POMME BANANE BIO

1



Menus du 10 Octobre 2022 au 21 Octobre 2022

Menus CRECHE- 12 / 36 mois petits morceaux 5 composantes

Lundi 10 Octobre 2022 Mardi 11 Octobre 2022 Mercredi 12 Octobre 2022 Jeudi 13 Octobre 2022 Vendredi 14 Octobre 2022

SALADE DE LENTILLES-BIO CAROTTES RAPEES AU GINGEMBRE ET 
CITRON BETTERAVE DES BIO  A LA CORIANDRE TOMATE BASILIC VINAIGRETTE HARICOTS VERTS FONDANTS 

VINAIGRETTE CR

TORTILLA ESCALOPE DE POULET AU JUS

PENNE BIO A LA BOLOGNAISE-MCB

ROTI DE VEAU AU JUS AIGUILLETTES DE COLIN AU CURRY

CHOUX-FLEURS BIO SAUCE PAPRIKA PUREE DE POMME DE TERRE BIO ET 
MUSCADE RIZ PILAF-BIO POMME DE TERRE VAPEUR

YAOURT NATURE+SUCRE5G GOUDA COMTE AOP VACHE QUI RIT PETIT SUISSE

POMME ROUGE SALADE DE FRUITS CUITS A LA VANILLE COMPOTE POMME BIO CRUMBLE POMME CANNELLE BANANE

Lundi 17 Octobre 2022 Mardi 18 Octobre 2022 Mercredi 19 Octobre 2022 Jeudi 20 Octobre 2022 Vendredi 21 Octobre 2022

SALADE DE FARFALLES GORGEE DE 
SOLEIL QUICHE KIRI TOMATES MOZZARELLA CAROTTES A LA BAVE DE CRAPAUD SALADE PRINTANIERE

GRATIN DE BROCOLIS BIO AU BOURSIN ET 
VOLAILLE

COUSCOUS DE BOEUF-BIO CUBES DE SAUMON SAUCE TOMATE 
ORIGAN STEAK HACHE DE BOEUF CUBES DE POISSON AUX CEREALES

SEMOULE BIO TORSADES BIO PUREE DE POMME DE TERRE VITELOTTE 
AU BROCCIU AOP RIZ BIO BASTIAISE

ST PAULIN YAOURT AROMATISE PETIT SUISSE AUX FRUITS-BIO EMMENTAL KIRI

COMPOTE POMME POIRE POMME-BIO COMPOTE POMME ABRICOT COMPOTE POMME BANANE BIO
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