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CENTRALE DE RESTAURATION

collective commerciale catering évenementielle

idéerecetteccr@orange.fr
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Jeudi 3 septembre 2020 Vendredi 4 septembre 2020
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NUGGETS DE POULET DOS DE COLIN SAUCE TOMATE
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) COQUILLETTE SAUCE TOMATE RIZ BIO PILAF
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FROMAGE BLANC + SUCRE MINI BABYBEL BIO

S a
n n ’ . BEIGNET POMME CREME CARAMEL

_ Mardi 8 septembre 2020 Mercredi 9 septembre 2020 Jeudi 10 septembre 2020 Vendredi 11 septembre 2020

SALADE DE RIZ JAMBON DINDE TOMATE

PIZZA RONDE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE MAIS TOMATE AU THON SALADE DE CRUDITES
CARRE DE PORC ROTI AU JUS COUSCOUS VEGETALE HAUT DE CUISSE DE POULET ROTIE GRATIN DE PATES (BIO) ET
HACHIS PARMENTIER LEGUMES (BIO) NORVEGIEN
PETITS POIS AU JUS SEMOULE BIO CAROTTE BIO AU JUS
KIRI MILANETTE FROMAGE BLANC + SUCRE GOUDA YAOURT NATURE + SUCRE
COMPOTE POMME POIRE CREME DESSERT VANILLE POIRE TARTE AUX POMMES BANANE

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.

BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
MANGHJEMU CORSU BIO MCB : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse & hauteur de 50% minimum.
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ECOCER Label En Cuisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables

EN CUISINE



http://www.unapei.org/index.html/

Corse

CENTRALE DE RESTAURATION

collective commerciale catering événementielle idéerecetteccr@orange.fr
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Mevwes dew 14 AU 25 SEPTEMBRE 2020

Mercredi 16 septembre 2020

Mardi 15 septembre 2020 MENU BIO Jeudi 17 septembre 2020 Vendredi 18 septembre 2020
SALADE DE PENNE BIO AU PESTO SALADE CROQUANTE AU POULET BETTERAVE BIO AU THON SALADE GRECQUE FRIAND AU FROMAGE
AGRICU!.TURE
STEAK HACHEE DE BCGEUF CHIPOLATA AUX HERBES-CORS SOLOEEE CUBES DE POISSON AUX CEREALES

PENNE BIO A LA BOLOGNAISE MCB +

FROMAGE RAPE PAELLA BIO VEGETALE

HARICOTS VERTS PERSILLES ROSTI DE LEGUMES TIAN D'EPINARD
YAOURT NATURE BIO + SUCRE VACHE QUIRIT EMMENTAL YAOURT VANILLE BIO
CREME DESSERT CHOCOLAT BIO

POIRE COMPOTE POMME BANANE BIO MOELLEUX AU CHOCOLAT POMME ROUGE
_ Mardi 22 septembre 2020 Mercredi 23 septembre 2020 Jeudi 24 septembre 2020 Vendredi 25 septembre 2020
TABOULE LIBANAIS BIO PATE EN CROUTE RADIS BOULE + BEURRE CEUF DUR TOMATE BASILIC VINAIGRETTE
BOULETTE DE VOLAILLE AU JUS POULET ROTI AUX HERBES CORS MEDAILLON MERLU SAUCE TOMATE COLIN ALASKA MEUNIERE
RAVIOLI DE LEGUMES A LA SAUCE TOMATE NUTRI'KIDS
POMME DE TERRE CAROTTES ET BASILIC

CAROTTES BIO POULETTE PETITS POIS AU JUS RIZ BIO SAFRANE PUREE DE POMME DE TERRE

ST PAULIN YAOURT NATURE + SUCRE KIRI TOMME NOIRE DANONINO

LIEGEOIS VANILLE FRUIT COMPOTE POMME PARIS BREST RAISIN MC

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.

BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
MANGHJEMU CORSU BIO MCB : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse a hauteur de 50% minimum.
AOP : APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE
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Le label des cantines bio. locales, saines et durables


http://www.unapei.org/index.html/

